
 

 

Projekt „Schulobstprogramm“ 

Förderschwerpunkt Kinder & Jugendliche 

Förderbereich Gesundheit - Gesundheitserziehung 

Projekttyp:  Förderprojekt: Initiative und Durchführung durch Michael-Beheim-Schule 

Beteiligte 
Adressaten des Projekts: 

• Kinder der 3. und 4. Klassen der Michael-Beheim-Schule  

Beschreibung 

Mit Förderung der EU bekommen Kinder an Grundschulen & Kindergärten/-
tagesstätten wöchentlich Obst. 

Die Mittel wurden 2017 um 1/3 gesenkt. BSO unterstützt. 

Es ist nicht selbstverständlich, dass Kinder in den Pausen etwas zum Essen 
haben. 

Häufig wird anstelle von leichtverdaulichem Obst, fett- und zuckerreiche 
Riegel zu sich genommen. 

Gesundes Obst von heimischen Erzeugern ist vielen Kindern fremd.  

Projektziel 

• Gesundheitsbewusstsein bei den Kindern wecken  

• Äpfel als gesundes Obst und ideale leichte Zwischenmahlzeit bewusst 
machen 

• Regionale Produkte fördern 

Umsetzung 
Projektstart: 2017 

Projektdauer: Langfristiges Projekt – nachhaltig ausgerichtet 

Kosten/Fördermittel 
BSO übernimmt den Kostenteil, der durch die Kürzung der EU-Mittel 
entstanden ist. 

Personaleinsatz BSO gering  

 


