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Projekt ,,Schwimmforderung fiir Grundschiiler

Forderschwerpunkt

Kinder & Jugendliche

Forderbereich

Bildung und Erziehung, Gesundheit - Gesundheitserziehung

Projekttyp: Kooperationsprojekt: Initiative durch BSO -Durchfuhrung durch Projektpartner
Michael-Beheim-Schule Obersulm, Gemeinde Obersulm, DLRG Obersulm,
Beteiligte Obersulmer Grundschulen, Stiftung Lichtenstern, Busunternehmen Zugel

Vhs-Obersulm, Schwimmlehrerin Heike Grupp

Beschreibung

Jahrlich ertrinken an deutschen Badegewassern 400-500 Menschen. Jeder dritte
Jugendliche kann nicht schwimmen. Nur noch etwa 17 Prozent erlernen das
Schwimmen im Sportunterricht an den Schulen. Diese Meldungen der Deutschen
Lebens-Rettungs-Gesellschaft (DLRG) haben uns bewegt, das Thema
Schwimmforderung fur unsere Obersulmer Jugendlichen anzugehen.

Projektziel

Alle Obersulmer Jugendliche sollen zum Ende ihrer Grundschulzeit sicher
schwimmen konnen. Wir wollen erreichen, dass sie den AnstobB fir das Schwimmen
bekommen und es als eine gesunde Freizeitsportart weiter ausuben.

Ausgangslage

Obersulm hat ein Freibad, ein Hallenbad fehlt. Dies erschwert einen
kontinuierlichen Schwimmunterricht. Dieser ist eingeschrankt im kleinen
Lehrschwimmbecken (12,5 x 6 m) der Stiftung Lichtenstern im 6 km entfernten
Lowenstein-Lichtenstern moglich.

Die nachsten Hallenbader sind jeweils 12 km entfernt (Heilbronn, Neckarsulm).

MaBnahmen

Schwimmforderprojekt Michael-Beheim-Schule Obersulm

Die dritten bzw. vierten Klassen erhaltenden Schwimmunterricht im
Lichtensterner Lehrschwimmbecken wahrend des Schuljahres integriert in das
regulare Unterrichtsangebot und zusatzlich zum Sportunterricht.

Wegen der begrenzten Badkapazitat miissen die beiden Klassen in jeweils zwei
Gruppen geteilt werden, die jeweils 10 Stunden Schwimmunterricht erhalten.

Schwimmforderprojekt Grundschulen Affaltrach und Eschenau
Bei den Grundschulen Affaltrach und Eschenau erfolgt die Schwimmforderung
auBerhalb des regularen Unterrichts in den Sommermonaten im Freibad Obersulm.

Vhs-Schwimmkurse mit finanzieller Forderung durch BSO
In den Sommermonaten bietet die vhs Schwimmkurse im Freibad Obersulm an.
Die BSO ubernimmt auf Antrag die Kosten.

Schwimmfest im Freibad Obersulm zum Schuljahresabschluss
Zum Schuljahresabschluss findet im Juli ein Schwimmtag der Obersulmer
Grundschulen und der Kathe-Kollwitz-Schule statt

Umsetzung

Projektstart: 2013

Projektdauer: Langfristiges Projekt - Nachhaltig ausgerichtet

Kooperation mit vhs-Schwimmlehrerin, BSO tibernimmt Kosten fiir Unterricht
Schulen ibernehmen Organisation des Unterrichts und des Schwimmfestes

Kosten/Fordermittel

Kosten fur Schwimmlehrerin, Bus-Beforderungskosten nach Lichtenstern,
Kosten fur vhs-Kurse und Schwimmbadabschlussfest

Jahrliche Gesamtkosten ca. 5.000 Euro

Personaleinsatz
durch BSO

Finanzielle Abwicklung und Mitteleinwerbung, Weiterentwicklung des
Schwimmkonzepts, Kontakt mit Projektpartnern

Projektleitung

Harry Murso




